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Les journées raccourcissent, mais vos projets gardent toute leur place ! Une maison plus adaptée, une vente à préparer
ou simplement l’envie de connaître la valeur de votre bien : parlons-en. Et ce mois-ci, j’ai une nouveauté à partager
avec vous : mon site internet est en ligne. Un nouveau rendez-vous pour retrouver votre gazette et prolonger nos
échanges autour de l’immobilier à Tigery.

LA TENDANCE DÉCO
UN COCON, SANS TOUT CHANGER
L’automne donne envie de douceur. Quelques détails
transforment une pièce, sans engager de grands
travaux.

Commencez par les matières. Un plaid, quelques
coussins et un tapis apportent du relief. Associez une
base claire à des touches de terracotta, de caramel ou de
vert profond. Le bois et les fibres naturelles renforcent
cette impression de douceur.

Soignez les éclairages. Plutôt qu’une seule lumière au
plafond, ajoutez une lampe près du canapé et une autre
sur une console. Ces points lumineux accompagnent les
différents moments de la journée.

Gardez de l’espace. Une entrée dégagée et des meubles
bien proportionnés permettent de mieux circuler. Inutile
de multiplier les objets : un joli panier, une branche de
saison ou quelques livres suffisent à personnaliser
l’ensemble.

Le meilleur choix reste celui qui vous ressemble. Une
maison accueillante, c’est d’abord un lieu agréable à
vivre, où l’on se sent bien au quotidien.

DU RÉCONFORT DANS NOS ASSIETTES

VELOUTÉ DE CHÂTAIGNES
Faites revenir 1 oignon émincé dans un peu
d’huile. Ajoutez 400 g de châtaignes cuites,
1 pomme de terre en dés et 600 ml de
bouillon. Laissez mijoter 20 min, jusqu’à ce
que la pomme de terre soit tendre. Mixez
avec 10 cl de crème. Ajustez la consistance
avec un peu d’eau, salez et poivrez. Servez
avec quelques éclats de châtaigne.

ENDIVES AU JAMBON GRATINÉES
Faites cuire 4 endives à la vapeur environ 20 min, jusqu’à ce
qu’elles soient tendres. Égouttez-les soigneusement et
laissez-les tiédir. Enroulez chaque endive dans 1 tranche de
jambon, puis déposez-les dans un plat à gratin.

Nappez de 250 ml de béchamel, parsemez
de 60 g de fromage râpé et faites gratiner
20 min à 200 °C, jusqu’à obtenir une surface
bien dorée.

CRUMBLE AUX POMMES ET AUX POIRES
Coupez 2 pommes et 2 poires en dés et
répartissez-les dans un plat. Du bout des
doigts, mélangez 60 g de farine, 50 g de
beurre froid et 40 g de sucre pour obtenir
des miettes. Répartissez sur les fruits et
enfournez 25 à 30 min à 180 °C. Servez tiède.

POIREAUX VINAIGRETTE FAÇON THAÏ
Faites cuire 6 poireaux et coupez-les dans la 
longueur. Mélangez 2 c. à soupe de tahini, 2 c. 
à café de miso, 2 c. à soupe de sauce soja, le 
jus d’1 citron, 1 c. à soupe de miel, 1 gousse d’ail 
et un filet d’huile d’olive, puis détendez avec un 
peu d’eau. Servez les poireaux nappés de cette 
sauce avec de la coriandre ciselée. 

Déposez 1 kg de citrouille en tranches et 250 g 
d’échalotes coupées en deux sur une plaque. 
Enrobez-les de 3 c. à soupe d’huile d’olive, 
salez, poivrez et enfournez 20 min à 220 °C. 
Transférez les légumes dans un plat, arrosez de 
3 c. à soupe de sirop d’érable, puis incorporez 
2 c. à soupe de graines de sésame et 2 c. à 
soupe de persil haché avant de servir chaud.

CITROUILLE RÔTIE À LA CANADIENNE

Faites caraméliser 2 oignons, 4 échalotes et 3 gousses d’ail 
émincés dans 30 g de beurre et 20 g de vergeoise. Déglacez 
avec 30 ml de vinaigre de cidre. Coupez en dés 200 g de 
carottes, 200 g de panais et 200 g de navets, enrobez-les 

avec 1 c. à soupe de farine, puis couvrez de 
750 ml de bière brune et 150 ml de bouillon 
de légumes. Émiettez 5 tranches de pain 
d’épices et laissez mijoter 1 h. Incorporez 200 
g de poitrine fumée et poursuivez la cuisson 
15 min avant de servir.

LÉGUMES D’AUTOMNE FAÇON CARBONADE
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Un logement accompagne nos habitudes, puis la vie change : une famille qui s’agrandit, un nouveau rythme, l’envie
d’un espace plus simple à vivre. Ce mois-ci, je vous propose de prendre un temps d’avance et de poser les bonnes
questions pour votre prochain chapitre. Et pour garder le lien entre deux gazettes, mon site est désormais en ligne :
une nouvelle façon de retrouver mes conseils et de me parler de vos projets.
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UN NOUVEAU CHAPITRE À PRÉPARER…

CHANGER DE LOGEMENT : PAR OÙ COMMENCER ?
Une pièce en plus, moins d’entretien, un trajet plus court… L’envie de déménager naît souvent d’un besoin très
concret. Avant de chercher la prochaine maison ou de mettre la vôtre en vente, prenez le temps de dessiner un
projet qui corresponde à votre vie.
Ce qui vous manque aujourd’hui

Qu’aimeriez-vous changer dans votre quotidien ? Un bureau au calme, un jardin plus facile à
entretenir, une chambre supplémentaire ou les commerces à pied ? Distinguez vos
indispensables de vos envies. Cette liste vous aidera à comparer les logements sur des critères
utiles, au-delà d’un coup de cœur pour une jolie décoration.

Un projet à regarder dans son ensemble
Le prix du prochain logement ne résume pas tout le projet. Pensez aussi aux travaux envisagés, au déménagement et
aux dépenses du quotidien. Si vous êtes déjà propriétaire, une estimation de votre bien permet de poser un premier
repère. Vous pourrez ensuite préciser votre enveloppe avec votre interlocuteur bancaire, avant de multiplier les visites.

Un calendrier qui vous ressemble
Rentrée scolaire, changement de travail, organisation familiale : chacun avance à son rythme.
Repérez vos dates importantes et ce qui peut rester souple. Acheter et vendre demandent de
coordonner plusieurs étapes ; en parler en amont aide à préparer leur enchaînement. Même sans
déménagement immédiat, nous pouvons commencer par faire le point sur vos envies.

L’ACTU IMMO
DPE : UNE NOUVELLE RÈGLE
POUR L’ÉLECTRICITÉ EN 2027

Votre logement est chauffé à l’électricité ? Une
évolution du DPE entre en vigueur le 1er janvier 2027.

Un arrêté publié fin août 2026 abaisse de 1,9 à 1,7 le
coefficient de conversion de l’électricité utilisé dans le
DPE et l’audit énergétique.

Cette modification peut améliorer l’étiquette de
certains logements. Elle ne signifie ni que leur isolation
a changé, ni que leur consommation réelle a diminué.

Les DPE en cours de validité restent utilisables. À partir
du 1er janvier, une mise à jour gratuite sera disponible
sur l’Observatoire DPE-Audit de l’ADEME, sans
nouvelle visite.

Avant une vente, vérifiez les documents applicables
à votre logement. Une meilleure étiquette ne se
présume pas : elle doit être confirmée par le
document actualisé.
Source : ministère de la Transition écologique,
communiqué du 31 août 2026. Texte vérifié le 18 octobre.

ET MAINTENANT…

RETROUVEZ-MOI EN LIGNE !

stephaniejulienimmo.fr

Mon site, pour
votre projet immobilier
Les prix immobiliers à Tigery.
Mes biens vendus et votre gazette.
Votre demande d’estimation
directement en ligne.

Scannez avec votre téléphone

DÉCOUVREZ LE SITE.
ET PARLONS DE VOTRE PROJET !
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UN NOUVEAU CHAPITRE À PRÉPARER…
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Une pièce en plus, moins d’entretien, un trajet plus court… L’envie de déménager naît souvent d’un besoin très
concret. Avant de chercher la prochaine maison ou de mettre la vôtre en vente, prenez le temps de dessiner un
projet qui corresponde à votre vie.

Ce qui vous manque aujourd’hui

Qu’aimeriez-vous changer dans votre quotidien ? Un bureau au calme, un jardin plus facile à
entretenir, une chambre supplémentaire ou les commerces à pied ? Distinguez vos
indispensables de vos envies. Cette liste vous aidera à comparer les logements sur des critères
utiles, au-delà d’un coup de cœur pour une jolie décoration.

Un projet à regarder dans son ensemble
Le prix du prochain logement ne résume pas tout le projet. Pensez aussi aux travaux envisagés, au déménagement et
aux dépenses du quotidien. Si vous êtes déjà propriétaire, une estimation de votre bien permet de poser un premier
repère. Vous pourrez ensuite préciser votre enveloppe avec votre interlocuteur bancaire, avant de multiplier les visites.

Un calendrier qui vous ressemble

Rentrée scolaire, changement de travail, organisation familiale : chacun avance à son rythme.
Repérez vos dates importantes et ce qui peut rester souple. Acheter et vendre demandent de
coordonner plusieurs étapes ; en parler en amont aide à préparer leur enchaînement. Même
sans déménagement immédiat, nous pouvons commencer par faire le point sur vos envies.

Source : ministère de la Transition écologique,
communiqué du 31 août 2026.

CHANGER DE LOGEMENT : PAR OÙ COMMENCER ?

- Les prix immobiliers à Tigery
- Mes biens vendus et votre gazette
- Mes conseils pour acheter ou vendre
- Votre demande d’estimation
directement en ligne

DÉCOUVREZ LE SITE
ET PARLONS DE VOTRE PROJET !

directement en ligne
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